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�Les Estivales des R’
Une belle année pour les Estivales des R’ 
qui à chaque date a rencontré un public 
intéressé. Toujours beaucoup de ques-
tions relatives aux gestes de tri. Les Tar-
dives à Lannion, le festival du Chant de 
Marin à Paimpol ou encore le marché 

nocturne de Plestin-les-
Grèves sont des incon-
tournables de cette tra-
ditionnelle tournée d’été 
qui déambule depuis 
maintenant plus de 12 ans 
sur le territoire.
À l’année prochaine pour 
une nouvelle édition.

Le Printemps des R’

Si l'objectif principal était de mettre en lu-
mière tous les acteurs du Réemploi (Répa-
ration, Rénovation, Réutilisation, Restau-
ration, Récupération…), il n’en restait pas 
moins un moment pour les visiteurs de 
découvrir les métiers et les savoir-faire des 
professionnels et des artistes.
Les maîtres-mots du week-end : Récupé-
ration, Réemploi et Réparation. Trois « R » 
pour préserver nos Ressources et vivre 
des instants de Récréation. Manuels et 
esthètes ont trouvé leur compte.
Un concepteur de bijoux en capsule de 
café, une créatrice de tableaux en papiers 
recyclés en passant par un musicien inso-
lite tout en récup’, l’ensemble des artistes/
artisans a laissé les visiteurs entrer dans un 
monde extraordinaire de création.
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RÉTR   SPECTIVES ACTUA  ITÉS

��Le concours  
scolaire

Tous les deux ans, Valorys lance un 
concours destiné aux classes de mater-
nelles et primaires des écoles du territoire. 
Cette année le thème choisi est l’initiation 
et la sensibilisation au compostage avec à 
la clef la conception d’une fresque végéta-
lisée dans l’école gagnante aidée par des 
experts en la matière.

Les déchets verts 
en déchèterie :
c’est 100% de végétaux !

Sur le territoire de Valorys, près de 58 000 tonnes de déchets 
verts ont été collectées en 2022 soit 333 kg par habitant.
Ces végétaux sont destinés à être valorisés comme compost  
sur nos plateformes de Pleumeur-Bodou et Plourivo.

Une ressource importante  
pour nos agriculteurs locaux

Le compost ainsi produit est utilisé comme amendement 
organique par nos agriculteurs du territoire.  
Ainsi, 20 000 tonnes de compost ont été écoulées en 2022  
et force est de constater que la demande est bien plus 
importante que l’offre. Ce compost est analysé et respecte  
les normes réglementaires actuelles. Il est aussi certifié 
CERAFEL* pour une utilisation en agriculture légumière  
et utilisable en agriculture biologique.

Des indésirables qui impactent  
la qualité du compost

Mais pour que cette ressource qui nourrit les sols soit  
de qualité, il faut impérativement qu’elle soit dépourvue  
de toutes impuretés. 
Malheureusement, nous remarquons de plus en plus souvent 
dans les dépôts de déchets verts en déchèterie du plastique, 
des métaux, cailloux et autres indésirables.

* CERAFEL : �Association d’Organisations de Producteurs (AOP)  
reconnue pour tous les fruits et légumes.

Une consigne simple pour tous : 
100% de végétaux pour vos dépôts

Dans la zone « végétaux » de vos déchèteries :
SONT AUTORISÉS

Les tontes de pelouses, le feuillage, les branches d’un 
diamètre inférieur à 12 cm, les plantes, les fleurs.

SONT STRICTEMENT INTERDITS

Les sacs et objets en plastique, les troncs et les souches,  
les pièces métalliques, les gravats et cailloux.

Nous sommes confrontés plusieurs fois par an  
à des départs de feu dans nos outils liés  
à la présence de fusées de détresse.
Les fusées de détresse périmées doivent 
impérativement être déposées dans les points  
de collecte dédiés (liste sur aperpyro.fr).

LES FUSÉES DE DÉTRESSE

Les textiles et chaussures non réutilisables, c’est-à-dire qui ne 
seront plus portés ni utilisés dans leur fonction d’origine, seront 
majoritairement recyclés et pourront devenir du fil ou encore de 
nouveaux matériaux pour une autre industrie (bâtiment, plastur-
gie, automobile...).

Valorys s’associe à Refashion
Refashion est l’éco-organisme de la filière textile d’habillement, 
linge de maison et chaussures.
Il assure, pour le compte de plus de 5 000 entreprises, la prise 
en charge de la prévention et de la gestion de la fin de vie de 
leurs produits, mis sur le marché grand public. Au cœur de l’éco-
système de la filière textile d’habillement, linge de maison et 
chaussure, Refashion propose des outils, des services, des infor-
mations qui facilitent et accélèrent la transformation vers l’éco-
nomie circulaire.

Donner une deuxième vie à vos vêtements
Des points d’apport volontaire sont disponibles sur l’ensemble 
du territoire de Valorys.

LES BONS GESTES

Rendez-vous sur refashion.fr/citoyen  
pour trouver le point d’apport volontaire  
le plus proche de chez vous.

Déposez vos textiles  
selon les consignes ci-dessous :

Vos vêtements  
et votre linge de maison  
propres et secs  
dans un sac fermé (30L).

Ne pas déposer  
d’articles humides,  
ni souillés.

Vos chaussures liées  
par paires  
dans un sac fermé (30L).

Étape

01
Étape

02

Pour vos textiles usagés,

favorisez le réemploi

Il y a près de 30 ans notre collectivité a fait le 
choix de prendre en charge le traitement de 
nos déchets avec la création du plan multifi-
lières/multidéchets Valorys.
Valorys, c’est donc le choix du service public 
et d’une responsabilité assumée.
Valorys, c’est le choix breton de la coopé-
ration, cette coopération qui a su faire de 
notre région une grande région française, 
forte de ses traditions et de son travail.
Qu’il me soit permis ici de saluer les efforts 
de mes prédécesseurs et de Jean-Yves Menou 
en particulier, ainsi que de tous les agents 
qui ont contribué et contribuent toujours à 
prouver que ce choix est le bon. 

Aujourd’hui, Valorys œuvre pour garantir à nos 115 communes et à nos quelques 
175 000 concitoyens la qualité du service à un coût raisonnable.
Valorys aujourd’hui c’est près de 160 000 tonnes de déchets traités dont : 
• �41 000 tonnes d’ordures ménagères valorisées en énergie  

(thermique et électrique) et compost urbain.
• �26 000 tonnes de matériaux recyclables (emballages, papiers et verre)  

qui connaîtront une deuxième vie.
• �58 000 tonnes de végétaux transformés en compost. 
La gestion des déchets est un enjeu majeur de nos sociétés modernes. Elle est 
à la fois la condition de la préservation de notre environnement et un secteur 
de création d’emplois dont 78 agents de la fonction publique, près de 10 agents 
(Équivalent Temps Plein) issus d’associations d’insertion sociale et une trentaine 
de saisonniers majoritairement étudiants.
Grâce à notre bonne gestion, nous avons réussi quotidiennement à relever ce 
défi, à répondre aux exigences réglementaires croissantes et aux attentes de la 
population.
Nous réussissons ainsi à dégager des capacités d’autofinancement qui per-
mettent d’investir dans des équipements de pointe, qu’on peut nous envier.
2024 marquera une évolution importante dans le geste de tri des habitants, 
la Loi AGEC de février 2020 (Antigaspi pour une Économie Circulaire) impose 
en effet aux collectivités territoriales en charge de la collecte de proposer une 
alternative à la gestion des biodéchets. 
L’objectif est de pouvoir séparer nos restes alimentaires de nos ordures ména-
gères afin d’alléger nos poubelles et de valoriser la matière organique.
L’occasion pour nous tous d’adopter de nouveaux comportements et de s’initier 
au compostage individuel pour ceux qu’ils le peuvent. Vous retrouverez en der-
nière page des conseils simples pour obtenir un compost de qualité.
Nous poursuivrons cependant notre effort pour améliorer la qualité des dépôts 
en déchèterie ou dans nos bacs jaunes. 
Nous continuerons encore à soutenir des évènements importants en direction 
du grand public avec le :
• �Printemps des R’, salon consacré aux artisans du réemploi. Il s’est tenu cette 

année au parc de Kergos à Pabu, un week-end riche en rencontres pour les 
exposants et les habitants.

• �Les Estivales des R’, animation estivale itinérante pour sensibiliser au tri et au 
recyclage, qui ont connu un beau succès aussi cette année avec une présence 
sur des événements éco-responsables et un public au rendez-vous sur les 27 
dates de la tournée.

Nous continuerons à faire connaître notre action par l’organisation de visites 
thématiques comme celles qui se sont tenues sur le site de Pluzunet pendant 
les congés de la Toussaint.
Nous travaillerons encore à sensibiliser notre jeunesse par des actions telles que 
les visites guidées à destination des élèves du primaire, un concours ouvert aux 
écoles maternelles et primaires sur le thème du compostage avec à la clef une 
réalisation d’une fresque murale végétalisée dans chaque école participante, etc.
Mais il nous appartient ensemble de voir plus loin encore avec détermination et 
intelligence. C’est notre ambition autant que notre espérance.
C’est le souhait que je formule en cette fin d’année.

ÉDITO

Éric ROBERT
Président de Valorys

Bien cordialement

Source : Re-Fashion



J’adopte
le compostage

JE RÉDUIS MES DÉCHETS

TRIER MI   UX, TRIER PLUS

J’ÉQUILIBRE  
MON COMPOST

50%  
DE DÉCHETS SECS
DE LA CUISINE
• �Marc et filtres de café, 

sachets de thé.
• �Coquilles d’œufs, de noix, 
de noisettes (broyées)...

DU JARDIN
• �Tailles de haies et 

tiges dures coupées 
(du broyat).

• �Écorces d’arbres.
• �Sciure grossière  

et copeaux de bois 
non traité.

• �Tontes de gazon et 
plantes séchées, foin, 
paille, feuilles mortes.

DE LA MAISON
• �Essuie-tout, serviettes 

en papier non colorées.
• �Cheveux, poils 

d’animaux et plumes.
• �Cartons bruns, boîtes 

d’œufs (découpés  
en morceaux).

50%  
DE DÉCHETS  
HUMIDES
DE LA CUISINE
• �Épluchures de tous  

les fruits et légumes.
• �Fruits et légumes 

abîmés, coupés.
Les pelures de 
melons, de courges 
et d’agrumes,  
ainsi que les 
trognons doivent 
être coupés en 
morceaux pour  
se décomposer.

• �Restes de riz, pâtes, 
céréales, semoules.

DU JARDIN
• �Mauvaises herbes 

non grainées.
• �Fleurs et plantes 

fraîches ou fanées.
• �Fanes de légumes  

et autres déchets  
du potager.

OUI

MATIÈRES DE PROVENANCE ANIMALE
• �Viande, poisson, graisse, croûtes de fromages.
LES MATIÈRES DE PROVENANCE CHIMIQUE  
OU AYANT DES COMPOSANTS TOXIQUES
• �Médicaments et pansements, cartons colorés, 

revues, magazines, briques alimentaires, verre, 
métal, plastique, plantes traitées.

LES ÉLÉMENTS TROP GROS ET TROP DURS
• �Coquillages, gros branchages, pierres, gravats.
MAIS AUSSI
• �Le pain.
• �Les mauvaises herbes avec des graines.
• �Les plantes malades.
• �Les excréments et litières de chiens et chats.
• �Les feuilles et tailles de thuya, résineux,  

lauriers et cyprès.
• �Les couches-culottes.
• �Les sacs plastiques dit « biodégradables ».

NON

LES BONS GESTES  
DU COMPOSTAGE

Je diversifie les apports 
Pour réaliser un bon compost, 
veillez à garder l’équilibre  
de 50% de matière sèche  
et 50% de matière humide. 
Mélangez-les lors de vos apports 
dans le composteur,  
en évitant de les tasser. 

Je surveille l’humidité 
Pas de vie sans eau ! 
Le compost doit toujours 
conserver son taux d’humidité. 
En été, si besoin, arrosez-le 
légèrement, sans toutefois  
le détremper (un excès  
d’eau ralentirait son évolution  
et engendrerait  
de mauvaises odeurs). 

J’aère, je brasse 
Pour accélérer son 
développement et 
l’homogénéiser, le compost  
doit être régulièrement aéré. 
Pour cela, vous pouvez le brasser 
de temps en temps, avec  
une fourche, par exemple. 
L’apport de déchets secs 
(broyat) d’une taille de 2 à 3 cm 
maximum de longueur facilitera 
le passage naturel de l’air  
et la décomposition. 
Vous éviterez ainsi les odeurs  
et le blocage des fermentations.

Règle

01

Règle

02

Règle

03

Je débute ! 
LE LIEU IDÉAL
Dans votre jardin, à l’abri d’une exposition 
trop forte au vent, et de préférence à 
l’ombre. Ainsi, votre compost ne sera 
ni trop humide, ni trop sec. Posez-le 
directement sur le sol, sur un terrain plat. 

COMMENT UTILISER  
LE COMPOST ?
Le compost jeune
Ce compost de 3 à 6 mois peut être 
étendu en paillage nutritif. Étalez-le 
en fines couches autour des plantes, 
arbustes, arbres et entre les rangs des 
cultures potagères. 

Le compost mûr
Cet humus apporte l’ensemble  
des nutriments nécessaires à la terre 
pour toutes les cultures : le gazon,  
le potager, les plantes vivaces,  
les haies ou le rempotage. 
Il est conseillé de mélanger  
1/3 de compost avec 2/3 de terre  
pour vos nouvelles plantations. 
Il est possible également d’apporter  
du compost aux plantes déjà en terre,  
en le dispersant en fine couche  
sous le paillage en surface.
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 �bonnes raisons 
d’adopter 
le compostage

  �Fabriquer mon propre 
engrais 100% gratuit 
100% naturel

  �Réduire le volume 
de ma poubelle

  �Reproduire 
le cycle naturel 
de l’environnement

Source : �guide de compostage  
Métropole Aix Marseille Provence


